JUIN 2025

Au menu de la cantine de Montgeard

Semaine 23 Semaine 24 Semaine 25 Sematne 206
Du 2 au 6 Du 9 au 13 Du 16 au 20 Du 23 au 27
Salade verte au fromage Bio Salade de tomates/Mozzarella Bio Salade tomates et mais Bio
Lundl Jambon blanc Bio Boulgour Bio Riz cantonnais Bio
Petits pois Bio et ses légumes Bio Kiri Bio
Melon Bio Compote Bio Melon Bio
Betteraves Bio MENU ESPAGNOL Salade verte Bio Carottes rapées Bio
Haricots verts,mais,tomate Bio
Poulet Basquaise Bio Boulettes de boeuf Bio > Frites au four Bio Sauté de dinde Bio
Pomme de terre Bio a l'espagnole et riz Bio Poulet Bio Petits pois Bio
Fromage blanc a la fraise Bio  |Flan patissier Nectarine Bio Flan Bio
Salade de tomates Bio Concombre Bio Macédoine Bio Pique-nique
J A Lentilles Bio Brandade Sauté de porc Bio Tomates cerises
EunaL
Riz Bio de poisson Bio Courgette/pomme de terre Bio Jambon beurre/Chips
Yaourt vanille Bio Compote Bio Creme au chocolat Bio Fromage & compote
Carottes rapées Bio Taboulé Bio Q ‘;‘ﬁ Pigue-nique Salade de tomates Bio
Gam
; Cabillaud en sauce Omelette Bio ( \ &3 ), Batonnets de carottes Blanquette de poisson Bio
vendredi AEE 2D
Pates Bio Ratatouille maison Bio Sandwich au paté & Chips Riz Bio
£

Abricot Bio Glace Bio Fromage & compote (Q\j— Compote Bio

Nous vous signalons lorsque le produit est biologique avec le sigle : Bio
Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques
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