
6 7 8 9

Du 2 au 6 Du 9 au 13 Du 16 au 20 Du 23 au 27

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques 06 08 18 27 90

Pâté Bio

Chou fleur béchamel Bio

Poulet Bio

Pomme Bio 

Salade de haricots verts  Bio

Chou rouge  Bio

Lentilles  Bio

Pommes de terre Bio

Crème au chocolat et biscuit

Salade verte avec fromage  Bio

Au menu de la cantine de Montgeard
FEVRIER 2026

Semaine Semaine Semaine Semaine

Banane Bio

Lundi

Salade de riz Bio

Poisson  

Haricots verts/champignons Bio

Jeudi

Vermicelle Bio

Mardi

Betteraves Bio

Tartiflette Bio

au dès de jambon Bio

Pot-au-feu Bio

Sauté de porc  Bio

Coquillettes Bio

Kiwi Bio

Pommes de terre carottes Bio

Compote Bio

Potage Bio

Pâtes fraîches aux épinards Bio

Pois chiches Bio

Petits pois Bio

Fromage blanc à la fraise BioFlan Bio

Nous vous signalons lorsque le produit est biologique avec le sigle : Bio ( Cantine

Ebly Bio

Haricots blancs Bio

Compote et biscuit Bio

Vermicelle Bio

Omelette Bio

Nems de porc Bio

Riz cantonais Bio

Salade de fruits et litchis

REPAS CHINOIS
Carottes râpées Bio

Colin en sauce  Bio

Risotto aux champignons Bio

Salade de fruits BioYaourt à la vanille et crêpe

Vendredi

Macédoine de légumes Bio

Boulettes de bœuf Bio

Spaghettis bolognaise Bio

Yaourt vanille Bio

Salade verte au fromage Bio
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