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Nous vous signalons lorsque le produit est biologique avec le sigle : Bio

Au menu de la cantine de Montgeard

AVRIL 2026

Sematne 14 Semaine ey Semaine 16 Semaines 17 et 18
Du 30-mars au 3 Du 6 au 10 Du 13 au 17 Du 20 au 01-mai
Salade verte et fromage Bio Feuilleté au fromage Bio
Steack haché Bio FERIE Gratin de légumes Bio
Frites au four Bio LUNDI de Paques Riz Bio
Compote Bio Creme chocolat et Biscuit Bio
Salade betteraves/mais Bio| Haricots verts vinaigrette Bio Betteraves Bio
Tartiflette Bio Lentilles Bio Filet de poulet Bio
au champignons Coquillettes Bio Pates au fromage Bio
Péche au sirop Yaourt vanille Bio Fruit de saison Bio > )
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Salade de pates/olives Bio
Poulet Bio
Epinards a la créeme Bio

Compote Bio

Carottes rapées Bio
Sauté de veau en sauce Bio
Blé Bio

Yaourt Bio

Salade verte Bio
Poisson Bio
Boulgour a la tomate Bio

Flan Bio

Salade de pommes de terre Bio

Boeuf bourguignon Bio

Gratin de chou fleur Bio

Pomme Bio

MENU PORTUGAIS

Salade Portugaise de pois chiches

Rago(t de beoeuf Portugais

Fromage et Pastéis de Nata

Terrine de campagne Bio

Omelette Bio

Petits pois/carottes Bio

Yaourt vanille Bio

. Vacances de Printemp

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques
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