
23 24 25 26

Du 1 au 5 Du 8 au 12 Du 15 au 19 Du 22 au 26

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques

Carottes râpées Bio

Abricot Bio

Nous vous signalons lorsque le produit est biologique avec le sigle : Bio

Pâtes Bio

Cabillaud en sauceVendredi

Pique Nique à fournir

par les parents
Salade de betterave Bio

Bâtonnets de carottes

Sandwich au pâté & Chips

Pique-nique

Fromage & compote

Jeudi

Salade de tomates Bio

Yaourt vanille Bio Crème au chocolat Bio

Macédoine Bio

Lentilles  Bio Sauté de porc Bio

Riz Bio

Concombre Bio

Brandade 

de poisson Bio

Compote Bio

Lundi

MENU ESPAGNOL 
Haricots verts,maïs,tomate Bio

Salade de tomates/Mozzarella Bio

Boulettes de bœuf Bio

Boulgour Bio

Compote Bio

Mardi Frites au four Bio

Poulet  Bio

Nectarine Bio

Salade verte au fromage Bio

Betteraves Bio

Poulet Basquaise Bio

Pomme de terre Bio

Fromage blanc à la fraise Bio

Jambon blanc Bio

Petits pois  Bio

Melon Bio 

Salade verte Bio

Carottes râpées Bio

Yaourt Bio

Melon Bio

Sauté de dinde Bio

Petits pois Bio

Flan Bio

Riz cantonnais Bio

Kiri Bio

Salade tomates et maïs Bio

Concombre Bio

Rôti de porc Bio

Au menu de la cantine de Montgeard
JUIN 2026

Semaine Semaine Semaine Semaine

06 08 18 27 90

Betteraves Bio

Saucisse Bio

Haricots blancs Bio

Yaourt Bio

et ses légumes Bio

Flan pâtissier 

à l'espagnole et riz Bio

Courgette/pomme de terre Bio

Riz Bio

Blanquette de poisson Bio

Haricots verts P d T Bio

Compote Bio

( Cantine
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